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¿Qué se propuso el proyecto?

Acercamiento cualitativo a la temática de la convivencia y la crianza de
la primera infancia en contextos rurales, desde la perspectiva de:

a) las familias. Conocimiento de las pautas de crianza, los vínculos, las
formas de poner límites y resolución de conflictos dentro de las familias
y a nivel de las comunidades y a quién (personas o servicios) recurren en
esos momentos.

b) los servicios y las respuestas institucionales. Qué servicios hay, cómo
funcionan, qué desafíos y limitaciones presentan.



Ubicación de las 

localidades involucradas 

y sus zonas de influencia
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El proyecto cubrió 9

localidades que totalizan

9.972 personas, un 59%

de las personas que viven

en localidades menores.

Entrevistados 111 (61

actores institucionales, 50

referentes familiares).



Metodología 

Estudio cualitativo con método emergente en tres 
etapas: 

• 1er relevamiento campo con instituciones. 
• Entrevistas grupales con familias, varones e  

instituciones. 
• Devolución/Validación. 

Muestra intencional: familias que concurren a CAIF, 
varones, referentes institucionales (primera infancia a 
nivel local), referentes locales. 

Dimensiones:
• Convivencia comunitaria y familiar.
• Ruralidad. 
• Crianza. 
• Maltrato – buen trato.
• Pasado – Presente.
• Explicación de los cambios.
• Rol instituciones y comunidad. 

Instrumentos estandarizados:

• Entrevistas semiestructuradas, individuales 
y grupales. 

• Dinámicas de juego. 

• Formulario preguntas MICS. 

Tratamiento de los datos: 

• Doble rol en la aplicación de cada 
instrumento. 

• Registro estandarizado. 

• Análisis de contenido con categorías 
previas y emergentes. 

Mitigar sesgos:

• Puesta a punto conceptual del equipo 
campo. 

• Doble chequeo del análisis de contenido. 



Principales Hallazgos:

Ruralidad
Crianza 
Valoración de las respuestas institucionales 



Ruralidad

Dualidad de la cercanía

Naturaleza – libertad  

Crianza 

Buen – mal trato 

Disminución de la 
violencia severa. 

Ausencia de herramientas 

Roles de 
género 

Familias nucleares

Roles tradicionales en transición (hombre 
proveedor-manejo autoridad y mujeres 
cuidadoras). Avances de varones involucrados 
crianza y ausencia de oferta laboral para las 
mujeres. 

Naturalización del 

castigo como educación 

en la crianza 

Crianza 

comunitaria control 

y lealtades

Información



Elementos relevantes sobre la crianza y roles de género en 
zonas rurales.

• Familias nucleares y modelo “gana pan”.

• Falta de oferta laboral para las mujeres.

• El hombre pone límites con penitencias 
severas.

• Avances relativos a los roles de género: varón 
participa más, mujeres ponen límites.

• Los cambios en la reproducción de los roles y 
mandatos de género se atribuyen a:

⮚ Mayor comunicación e información sobre

cambios normativos relativos a la no

violencia

⮚ Acciones concretas e intencionales desde

las instituciones locales, como el CAIF.

• Tensión entre mirada crítica sobre los malos 
tratos recibidos en infancia y los efectos 
negativos en su crianza y quienes señalan que 
“salieron bien”...

• Ya no se dan de forma naturalizada prácticas 
crueles o de violencia severa o muy severa

• Existe en las madres la sensación (y a la vez el 
reclamo) de no contar con herramientas que 
sustituyan las prácticas violentas

• El uso de la penitencia como método de castigo
a niños y niñas por parte de madres y padres,
aún está naturalizado.



Valoración de las respuestas institucionales 



ASPECTOS POSITIVOS:

Presencia de 
CAIF, 

Escuelas, 
Salud, 

Comisarías y 
Municipios

Atienden 
necesidades 

básicas

Facilitan 
detección de 
patologías 

(salud y 
aprendizaje)

Acceso a 
documentos 

y 
prestaciones 

sociales

Posibilitan 
detección de 
situaciones 
de violencia

El CAIF = 
buena 

práctica y 
genera 

confianza



DESAFÍOS COMUNES A LOS DIFERENTES SERVICIOS

LIMITACIONES EN:

➢ Recursos humanos: 
o Carencias de técnicos con perfiles adecuados 

(habilidades, empatía gestión  de límites, miedos) 
o Falta de formación específica
o Escaso conocimiento y aplicación de mapa de ruta 

ante situaciones de violencia.
o Escasos/insuficientes incentivos para trabajar en 

localidades rurales 

➢ Movilidad: Carencia de medios de transporte, 

combustible, boletos, presupuesto insuficiente.

➢ Confianza en los servicios: desconfianza por 

filtración de información.

➢ Articulación interinstitucional: presencia 

desigual, dificulta trabajo en red

AMBIVALENCIA DE LA PROXIMIDAD:

➢ El conocimiento mutuo facilita el 
acercamiento inicial y trabajar desde un 
primer nivel de confianza.

➢ En estos pueblos “todo se sabe”. “Son muy 
observadores, todos ven si alguien va a la 
comisaría…

➢ Hay actores locales que no se pueden 
contener, no respetan el secreto el 
profesional, filtran información.

➢ Incomodidad y temor a las reacciones 
violentas de sus vecinos.

➢ El miedo a denunciar es un obstáculo, los 
vecinos y los actores “no se la juegan”, cuesta 
intervenir y aplicar protocolos



Desafíos por la ausencia de servicios locales accesibles y de calidad:

Perpetuación
de las 

situaciones de 
vulneración de 

derechos

Riesgos 
para la 
salud y 

educación 

Riesgos de 
vida

Impotencia 
y 

frustración

Pérdida de 
confianza

en los 
servicios

La 
naturalización
(“siempre fue 

así”, dejar todo 
como está)



Desafíos ante la necesidad de trasladarse fuera de la comunidad: 

• Materiales: costos de traslados hasta las rutas, desde la ruta a Melo (pasajes o “taxis”) y estadía (se

incrementan si se lleva a un niño/a); costos de ticket o pago de consultas

• Laborales: faltar al trabajo/empleo

• Menos tiempo para referentes familiares (sobre todo mujeres).

• Descuidar el trabajo doméstico: se afecta el cuidado de familiares dependientes, del predio y los

animales.

• Emocionales y sociales:

⮚ Desprotección, (no tener contactos-vínculos), no tener experiencia

⮚ Riesgo de llegar y que se suspenda la consulta sin aviso previo

⮚ En casos complejos (violencias), tener que generar un relato que “justifique-permita” salir de la

zona, minimizando en la familia y la comunidad las sospechas del motivo real (denunciar)



Situaciones de violencia en el medio rural - Barreras y obstáculos para su abordaje

Violencia 
en el medio 

rural

Personales, 
familiares y 
culturales

Comunitarias, 
control social

Servicios 
locales, 

insuficientes 
y/o no 

confiables

Costos de 
trasladarse

Servicios en 
la capital: 
demoras, 

pocos cupos, 
cambios de 

fechas 



DESAFÍOS en SALUD MENTAL 

Hay demandas de:
espacios “para 

desahogarse”;" apoyos 
después del CAIF”; 

actividades culturales 
intergeneracionales y 

diferentes a las 
“tradicionales” (criollas, 

futbol, raid). 

Motivos de consulta 
frecuentes: 

crisis de pánico, 
ansiedad y depresión. 

Hay prejuicios: La consulta 
a psicólogo remite a  “locura”, 
a “tener problemas”. Se da: la 
vergüenza, la negación, evitar 
que los otros se enteren. Los 
varones: se los percibe como 

los más reticentes (“pero, 
también precisan”…)

Respuestas 
institucionales, locales 
y centrales, limitadas: 

detección, derivación a 
psiquiatras de Melo;

demoras y pocos cupos. 

Experiencias fallidas en 
Municipios por prejuicios. 

Experiencias positivas: 
talleres en Ferias de la 

Salud (MSP) y de los CAIF; 
con psicólogos y otros 
técnicos. Hablan de sí 

mismas/os, de sus 
intereses, se detectan 

situaciones de violencia. 



Muchas gracias 
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